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香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃
香港展能藝術會於2010年起獲「香港賽馬會慈善信託基金」慷慨捐助四百萬，在賽馬會共融藝術工房推行《賽馬會共融藝術計劃》，讓不同能力人士可於主流藝術場地中，平等參與各項藝術活動。2012 - 13年度的計劃更榮獲香港藝術發展獎「藝術教育獎（非學校組）金獎」，印證了工房透過藝術教育推廣共融的成效。

2013年，為讓共融力量得以持續發展，工房開展《香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃》，透過「藝術筆友」、「開放工作室」、「展能藝術培訓」、「導師培訓」與「周年展覽及演出」進一步實踐及推廣「藝術同參與」的精神。工房積極與不同藝術家及團體合作，舉行多樣的藝術活動，讓社區內不同界別人士，不分年齡、性別及能力特色，一起實現藝術的更多可能性，以藝術促進社會共融。

賽馬會共融藝術工房

香港首個配合殘疾人士需要的藝術工作室，除了為殘疾人士提供藝術培訓，亦讓不同社群和背景的朋友藉藝術互相認識。工房透過豐富多樣的活動，將共融的訊息廣傳，拓闊社區人士和藝術家的共融視野。

展能藝術培訓
為有志於藝術發展的殘疾人士提供訓練，豐富新晉展能藝術家的造詣，發展專業藝術才能。

慢工細活雕塑教室
日期：
2015年8月3日、10日、17日、24日、31日（星期一）

　　　
2015年9月11日、18日、25日（星期五）

（共8節）

時間：晚上7：00至9：30（共20小時）

地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室

對象：12歲或以上，任何殘疾人士

費用：港幣600元，其中最多6個名額將留予領取綜援人士，以港幣390元報讀。

名額：12人 

截止報名日期：2015年7月27日晚上7：00

內容

跟著高師傅從大自然、生活中尋找靈感，與木結緣。工作坊帶領參加者享受創作的樂趣，尋找自己的創作語言，運用不同的工具和技巧，隨著手的痕跡，為自己創作雕塑作品，留下一點生活印記。

導師　高便蓮（KoKo）
畢業於香港中文大學藝術系及英國考文垂大學設計系，尤其喜歡雕塑創作和田園生活。現為小農夫及「香港雕塑會」會員，積極耕作及投入雕塑教學和活動。近月農作收成包括矮瓜和粟米、參與「香港國際雕塑創作營」等。
手作視覺日記簿工作坊
日期：
2015年8月27日

　　　
2015年9月3日、10日、17、24日

　　　
2015年10月15日、22、29日

　　　
2015年11月5日、12日（共10節）

時間：逄星期四晚上7：00至9：00（11月12日為晚上7：00至10：00）（共21小時）
地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室

對象：12歲或以上，任何殘疾人士

費用：港幣630元，其中最多6個名額將留予領取綜援人士，以港幣410元報讀。

名額：12人 

截止報名日期：2015年8月14日晚上7:00

內容

甚麼最能代表自己？除了外表，日常生活細節如工作、飲食、衣著、娛樂，更能深入地反映個人特色。參加者將擱下文字，藉著觀察自己、身邊的環境和事物，以視覺「畫」日記，透過運用立體紙藝、壓凸、拼貼等不同的設計技巧，將故事一頁一頁地記錄下來，最後親手將日記釘裝成書。

導師　梁廣耀（灰熊）

從事視覺藝術導師多年，主要教授不同能力人士。亦從事藝術創作，涉及範圍包括平面設計、版畫、壁畫、展覽及舞台裝置等。
一人一故事劇場工作坊

日期：2015年9月7日、14日、21日
　　　2015年10月5日、12日、19日
　　　2015年11月2日、9日、16日、23日（共10節）
時間：逢星期一晚上7：00至8：30（共15小時）
地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室
對象：18歲或以上輕至中度智障人士，參加者需要對一人一故事劇場有興趣或基本認識
費用：港幣450元，其中最多6個名額將留予領取綜援人士，以港幣293元報讀。
名額：15人

截止報名日期：2015年8月21日晚上7：00


內容

透過排練，學員將進一步領會和探討一人一故事劇場的核心價值和表演技巧，導師會按學員不同的需要及程度，從旁引領和指導。參加是次工作坊之學員有機會參與公開演出，實踐社區共融。
導師　鍾勵君（小貓）
2004年於英國列斯大學修畢戲劇研究碩士課程，同年於美國紐約一人一故事劇場中心畢業，現為專業一人一故事劇場工作者及社區文化藝術發展工作者。
奏樂工作坊—「Flash樂團」

日期：
2015年9月13日、20日
　　　
2015年10月4日、11日、18日、25日
　　　
2015年11月1日、8日、15日、22日、29日
　　　
2015年12月6日（共12節）
時間：逄星期日下午5：30至晚上7：00（共18小時）
地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室
對象：12歲或以上，擅長弦樂、木管樂或銅管樂（如結他、小號、長笛）等不同樂器之殘疾人士。費用：港幣540元，其中最多6個名額將留予領取綜援人士，以港幣351元報讀。
名額：15人

截止報名日期：2015年8月28日晚上7：00

備註：
1. 過往曾參與「Flash 樂團」者優先參加是次工作坊；

2. 請於報名表格中列明所擅長的樂器及所獲資歷；

3. 新的參加者需以光碟提交一段2分鐘的演奏錄影片段，以作導師甄選之用。
內容

在導師的指導下，擅長不同樂器的樂手一同演奏古今中外的美妙樂章，擦出火花，樂團更有機會參與不同公開演出。過往「Flash樂團」曾參與由康文署主辦之「藝綻公園2012－舞動樂共融」、弘立書院之「才藝比賽」、2013年及2014年《多一點藝術節》前行禮暨演出，擔任表演嘉賓。

導師　鍾少林
畢業於廣州星海音樂學院音樂教育系。曾任教於康文署音樂事務處「賽馬會藝力顯光華」外展音樂興趣班（小提琴）。現為香港作曲家聯會會員及康文署音樂事務處小提琴導師。

版畫工作坊
日期：2015年9月27日

　　　2015年10月4日、11日、18日、25日

2015年11月1日、8日、15日、22日、29日（共10節）

時間：逢星期日下午2：00至4：00（共20小時）

地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室

對象：12歲或以上，任何殘疾人士

費用：港幣600元，其中最多6個名額將留予領取綜援人士，以港幣390元報讀。

名額：12人 

截止報名日期：2015年8月21日晚上7:00

內容
版畫是用「版」當媒介物，藉複製、技術的印刷所產生的藝術形式。工作坊將教授凸版畫，透過藝術家介紹、作品欣賞、技法臨摹等，讓參加者對版畫有基本的認識。最後，學員將從線條入手，學習將想法和概念形象化，並透過對版材、物料加以探索，製作最貼近自己感受的版畫作品。


導師　花苑
作品以版畫為主，曾於雜誌及社會運動出版物刊出，也設計文學書籍及製作封面。作品獲香港文化博物館及台北關渡美術館收藏。曾為海防博物館、MaD@西九、香港賽馬會「點對點」社區藝術計劃等主持工作坊。2010年獲得「2009年度香港藝術發展獎之藝術新秀獎（視覺藝術）」。
「舞蹈翩翩」舞蹈工作坊
日期： 
2015年10月2日、9日、16日、23日、30日
　　
2015年11月6日、13日、20日、27日

　　　
2015年12月4日、11日、18日（共12節）

時間：逢星期五晚上7：00至9：00（共24小時）

地點：賽馬會創意藝術中心L3-05D室

對象：16至30歲殘疾人士，參加者需要對舞蹈有興趣（有舞蹈經驗者優先）
費用：港幣720元，其中最多6個名額將留予領取綜援人士，以港幣468元報讀。

名額：12人 

截止報名日期：2015年9月11日晚上7：00
備註：

1. 請於報名表格中列明舞蹈的經驗；

2. 導師會因應參加者的舞蹈經驗，進行甄選。

內容

舞蹈形式千變萬化，由古典到現代、地方民族到普及流行。參加者將學習融合了多種舞蹈元素的舞蹈技巧，透過不同舞蹈的組合動作，啟發更多可能性。參加者會共同排練一段舞蹈，並有機會參與公開演出。
導師　黃茹

畢業於香港演藝學院，主修中國舞。演出經驗豐富，近期作品包括《蝴蝶效應》、《支離破碎－紀實與虛構》、《最遙遠的距離》等。2005年舉行其個人獨舞展《眾裏尋她》。九五年起為城市當代舞蹈團、香港芭蕾舞團及動藝主辦舞蹈外展計劃任教，亦曾於各大、中、小學教授舞蹈及編舞，致力推廣舞蹈。
開放工作室
邀請不同的藝術家或團體帶領各樣創意藝術活動或演出，將工作室開放予公眾一同參與，在共融藝術空間讓人與人及人與藝術之間更貼近。
天然植物紮染工作坊

日期：2015年8月1日（星期六）

時間：下午2：00至6：00（共4小時）

地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室

對象：任何有興趣人士

費用：全免

名額：20人

接受報名日期：2015年7月10日早上10：00開始接受報名（先到先得，額滿即止。）

內容
紮染工藝伴隨中國歷史千百年，一直深受人們青睞。時至今日，我們只需簡單的工具，便可以在家製作紮染布品。以植物作染料，運用一雙巧手及創意頭腦，拼砌不同的圖案，親手染製具古樸典雅氣質感的布料。

導師　自然脈絡
一間體驗自然、實踐環保的社會企業。多年來從事自然教育工作，包括不同類型的生態及文化導賞活動、多元化的環保教育工作坊及農耕體驗活動等。期望透過各種活動，令人與自然建立和諧的關係。
尼泊爾藝術體驗工作坊

日期：2015年8月22日（星期六）

時間：下午2：30至4：30（共2小時）

地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室

對象：任何有興趣人士

費用：全免

名額：40人

接受報名日期：2015年7月10日早上10：00開始接受報名（先到先得，額滿即止。）

內容
少數族裔鄰里遍滿在香港各個地區，有其獨特的歷史背景與文化，當中有很多地方都與本地人士有所不同，充滿著多元性。工作坊由在港居住的尼泊爾族裔姑娘擔任分享者，以尼泊爾傳統舞蹈表演、音樂分享、互動環節、座談等形式，讓參加者了解居港尼泊爾人的生活狀況、藝術及文化。

分享者　尼泊爾舞蹈團（Nepali Dance Group）
由居港尼泊爾人Rajina Limbu創立。Rajina於香港出生及接收教育，在學習東方舞及印度舞時產生對舞蹈的熱愛，並透過舞蹈協助自己面對成長中的變化。Rajina在英國學習期間，曾在當地營舍表演舞蹈，其舞蹈團亦曾於香港非牟利團體、學校、尼泊爾組織的活動演出。

連結身體與想像—默劇體驗劇場
日期：2015年9月19日（星期六）

時間：下午2：30至4：30（共2小時）

地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室

對象：任何有興趣人士

費用：全免

名額：40人

接受報名日期：2015年8月14日早上10：00開始接受報名（先到先得，額滿即止。）

內容

默劇以身體為主要創作媒介，是一種透過形體動作配合各式表情和情緒，連結想像的表演藝術。工作坊將以輕鬆的形式讓參加者接觸默劇，在導師的引導下嘗試運用動作表達情感及看法，享受身體與想像結合的樂趣。


導師　藝穗默劇實驗室　（孫國富及李然貴）
成立於1987年，多年來致力推廣、探討及發展默劇，堅持探索及培育具香港特質的默劇。

孫國富為藝穗默劇實驗室藝術總監、資深默劇演員及導演，教授默劇經驗豐富。

李然貴為藝穗默劇實驗室主席、資深默劇演員及導演，喜歡以簡單有趣的手法教授及推廣默劇。

有聲有「色」小型音樂會
日期：2015年10月24日（星期六）

時間：下午1：00至3：00（共2小時）

地點：賽馬會創意藝術中心L2平台
對象：任何有興趣人士

費用：全免

名額：40人

接受報名日期：2015年9月11日早上10：00開始接受報名（先到先得，額滿即止。）

內容
很多人都對色士風著迷，喜歡它獨特而豐富的音色。色士風多為獨奏，重奏∕小組合奏表演較少見。La Sax將會帶給觀眾一系列精選樂曲，以輕鬆生動的形式介紹及示範不同類型的色士風及吹奏技巧，更帶領觀眾欣賞不同風格的色士風音樂，讓觀眾感受色士風音樂的魅力。

表演團體　La Sax
由幾位本地色士風演奏家於2005年創立，被視為最具潛力的香港色士風樂團之一，以提高公眾對古典音樂的認識及興趣為宗旨，致力推廣本地色士風音樂。在香港及亞洲其他地區舉辦過百場音樂會，亦主動走入社區，將音樂藝術帶到演奏廳以外，吸引逾萬觀眾，廣獲好評。
我有我故事－互動故事工作坊
日期：2015年11月21日（星期六）
時間：下午2：00至6：00（共4小時）

地點：賽馬會創意藝術中心L3-04室

對象：任何有興趣人士

費用：全免

名額：20人

接受報名日期：2015年10月9日早上10：00開始接受報名（先到先得，額滿即止。）

內容
講故事不等於自說自話，吸引的故事能牽引聽眾走進其中。透過以童年集體遊戲為題，導師將示範和講解演繹互動故事的技巧，參加者將嘗試創作一個屬於自己的互動故事，並參與他人的故事，互相分享。

導師　陳衍泓（逗點）
後天失明之劇場工作者。積極參與中、港、澳三地之劇場演出，與無數不同能力之人士合作，演出超過100場互動故事劇場。2013年創辦「黑暗劇場」，為觀眾帶來獨特的漆黑劇場經驗。陳氏亦擔任培訓及生命教育工作，現為「對話體驗」企業培訓導師，另於超過100間學校及機構作生命教育分享。

活動報名須知

參加者須知

   ．　除特別註明外，所有活動皆以粵語進行。

   ．　本會保留接納申請人報名申請的權利。

   ．　本會保留更改與主題相關合資格之活動導師、表演單位、講者、上課時間或地點，而不予退款之權利

   ．　除因課程取消（或因甄選而不獲錄取）外，所交之費用概不退還。
   ．　報名而無故缺席者，本會保留拒絕該名參加者將來參與此計劃舉辦之活動的權利。

   ．　除特別註明報名條件外，一般皆以「先到先得」方式取錄參加者。
　　　（以收到填妥之報名表格及辦妥繳費手續為準）

展能藝術培訓
   ．　若報名人數不足，本會有權更改課程舉行日期。   

  ．　每個課程最多有6個名額予領取綜援人士（報名時需提供有關証明文件的副本）；如領取綜援的報名者多於6名，本會將以抽籤形式分配名額。

．　本會將於活動舉行前兩星期通知各成功報名者。


  
開放工作室
   ． 活動費用全免，供殘疾與非殘疾人士公開報名，先到先得，額滿即止。

   ．　工作坊名額為20人；演出為40人。若報名人數不足，本會有權更改活動舉行日期。

   ．　工作坊之團體報名名額最多為5人；演出之團體報名名額最多為10人。

   ．　本會將於活動舉行前兩星期通知各成功報名者。   
   
報名方法

．每張報名表格只供一位參加者（或機構）使用（表格可自行影印或從網頁下載）。每位參加者（或機
       構）須按每個工作坊遞交一張支票。

．填妥報名表格，以傳真、電郵、親身遞交或郵寄方式，連同所需費用交到本會。（日期以郵戳為準）





付款方法

1. 現金：親臨香港九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04賽馬會共融藝術工房，以現金繳付所需費用。（辦公時間：星期一至五，早上10時至晚上7時）（請勿郵寄現金）
2. 支票：親身遞交或郵寄劃線支票，支票背面請寫上課程名稱、參加者姓名及聯絡電話。支票抬碩請寫：「香港展能藝術會」，郵寄地址：九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04賽馬會共融藝術工房
  
暴雨及颱風指引

   ．　黃色暴雨或一號颱風訊號





所有活動如常進行（視乎當天天氣情況）

   ．　紅色暴雨或三號颱風訊號（活動三小時前懸掛）
所有活動如常進行（視乎當天天氣情況）

   ．　黑色暴雨、八號或以上颱風訊號（活動三小時前懸掛）
所有活動取消

我們樂意按殘疾人士不同需要作出適當安排，請聯絡我們。

  
查詢

   
電話：2777 8664

      傳真：2777 8669
   
電郵：jcias@adahk.org.hk    Facebook: www.facebook.com/jcias 

   
網頁：http://www.adahk.org.hk/jcias
   
地址：香港九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04賽馬會共融藝術工房

（請在適當的(內加(）
香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃報名表格
展能藝術培訓





　　                   
	工作坊名稱
	支票號碼
	費用

	( 慢工細活雕塑教室
	
	($600  ($390

	( 手作視覺日記簿工作坊
	
	($630  ($410

	( 一人一故事劇場工作坊
	
	($450  ($293

	( 奏樂工作坊－「Flash樂團」

   樂器類型：________ 資歷：_________ 
	
	($540  ($351

	( 版畫工作坊
	
	($600  ($390

	( 「舞蹈翩翩」舞蹈工作坊

   經驗或資歷：__________________
	
	($720  ($468


開放工作室                                   　　                 

	活動名稱
	接受報名日期（額滿即止）

	(　天然植物紮染工作坊
	2015年7月10日早上10：00開始接受報名

	(　尼泊爾藝術體驗工作坊
	2015年7月10日早上10：00開始接受報名

	(　連結身體與想像－默劇體驗劇場
	2015年8月14日早上10：00開始接受報名

	(　有聲有「色」小型音樂會
	2015年9月11日早上10：00開始接受報名

	(　我有我故事—互動故事工作坊
	2015年10月9日早上10：00開始接受報名


· 如屬個人報名，請填寫A 部份及C 部份；

· 團體報名，請由機構代表填寫B 部份及C 部份


A. 供個人參加者填寫

姓名︰（中文）__________________（英文）_______________________________

性別︰□男 □女

年齡︰□6-14　□15-17 　□18-25  □26-40  □41-60  □60以上

電話︰___________________ 電郵︰_____________________________________

就業情況︰□ 學生（□小學　□中學　□大學或以上）

· 在職（職業：__________）

· 正接受復康服務（指工場、住宿服務及學前訓練等）

· 待業

· 領取綜合社會保障援助（綜援證號碼︰___________________）

· 其他 （請列明︰______________________________________）

B. 供團體參加者機構填寫

機構名稱︰___________________________________________________________

聯絡人姓名︰（中文）__________________（英文）__________________________

聯絡電話︰___________________ 電郵︰_________________________________

參加者人數：______人（服務使用者）_____人（義工／家長）______人（職員）

參加者性別（請填寫人數）︰______男　______女　共______人

年齡︰□6-12　□12-18 □18-25 □26-40 □41-60 □60以上

參加者就業情況︰

· 學生（□小學　□中學　□大學或以上）

· 在職（職業：__________）

· 正接受復康服務（指工場、住宿服務及學前訓練等）

· 待業

· 其他 （請列明︰___________________________________________）

C. 其他資料

身體狀況︰（資料將用作安排活動內容及提供通達服務）

□ 輕度智障

□ 中度智障

□ 嚴重智障　


□ 自閉症　
□ 過度活躍／專注力不足  
□ 聽障　

□ 視障　

□ 視聽障
□ 痙攣　

□ 肢體殘疾

□ 輪椅使用者　

□ 精神病康復
□ 言語障礙 

□ 特殊學習障礙
   　　

          
□ 其他（請註明︰________________________________________）

使用語言︰

□粵語  □普通話 □香港手語 □其他（請註明）︰____________

活動進行時，是否需要通達服務（如手語傳譯、使用輪椅）

□不需要　□需要，請註明︰__________________________________________


緊急聯絡方法

聯絡人姓名︰______________
聯絡電話︰____________
與參加者關係︰_____________

□　本人同意於工作坊進行過程中接受拍攝，並作記錄及宣傳之用。

□　本人清楚明白及同意遵守參加者須知。

□　本人不同意收取香港展能藝術會的資訊。

參加者／監護人簽名＊____________________ 日期︰______________________

（＊18歲或以下人士，請由家長或監護人簽署）


本會將於收到報名表格後兩個工作天內通知報名者，以確認收到報名表格。

報名表格內收集之個人資料，僅供本會職員及導師設計教案、處理申請報讀課程事宜及提供本會資訊之用。

我們樂意按殘疾人士的不同需要作出適當安排，請聯絡我們。
社區藝術活動

除了以工房為基地，進行不同類型的藝術活動外，本工房還致力將共融的訊息延伸至社區。本工房的展能藝術家團隊樂意接受邀請，於社區的不同活動作演出、活動帶領及分享，透過藝術家的作品或演出，以藝術推廣共融。

歡迎各中小學校、大專院校、特殊教育學校、藝術文化機構、非牟利團體邀請合作。
自組工作坊
除了定期的藝術項目外，本計劃開拓「自組工作坊」部份，讓有志於學習藝術的殘疾人士以小組形式上課，豐富藝術造詣，發展藝術才能。「自組工作坊」按小組需要作出彈性安排，度身訂造，計劃切合的教程。歡迎殘疾人士或服務團體按感興趣的藝術類型自組合適的工作坊。
「自組工作坊」的學員將有機會參與本工房的年度藝術節及展覽。
	藝術類型：
	範疇可為戲劇、繪畫、陶藝、攝影或本計劃曾舉辦的課程

	對象：
	任何殘疾人士

	工作坊人數：
	15人

	課堂時數：
	每工作坊12小時或以上（節數及每節時數將按參加者的不同需要而作出調整）

	上課地點：
	賽馬會共融藝術工房
（香港九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04室）

	工作坊費用：
	每小時港幣600元（已包括導師費用、物料費用及行政費用）

	申請程序：
	對「自組工作坊」有興趣之人士可向工房職員查詢有關本計劃可自組之藝術課程，申請者需填妥並遞交自組工作坊意向書。名額有限，收到意向書後，工房職員將與有關機構聯絡及商議。


賽馬會共融藝術工房
電話：2777 8664

      傳真：2777 8669
   
電郵：jcias@adahk.org.hk    Facebook: www.facebook.com/jcias 

   
網頁：http://www.adahk.org.hk/jcias

地址：香港九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04
