
做人父親「不容易」，在外拼搏養家，在家教育孩子，這對兩位身患殘疾的展
能爸爸，感受最深。視障鋼琴家李昇，為了孩子減少參與朋友聚會，全心全意養
育她們成才；意外失去雙臂的口書書法家和志剛，克服肢體障礙，以身作則教育
獨生女「活得精采」，支持她走自己的路。 記者：袁碧盈

  育有兩女的本地視障鋼琴家李昇，患
有先天視網膜色素病變，視力不足兩成，
但憑努力考獲演奏級文憑。成功路上，妻
女（圓圖）支持功不可沒，為了女兒，他改
變過去生活模式，減少參與朋友聚會，享
受家庭樂。四歲的大女阡晴與李昇關係
好，採訪期間一步不離父親，李昇笑指，
「阡晴和我是互相照顧，她就像我雙眼，
帶我安全出街。」
  李昇並未因雙眼而退讓，努力做好父
親角色，每天接送阡晴上學，坦言遇過不
少困難，「好似同人關係，有時因看不到
有人面前經過，直行直過俾人覺得好傲
慢。」教阡晴功課時，要用平板電腦將功課

放大，方能繼續教她。李昇說，不干涉孩
子的興趣，但對於她的管教，「只要不牽
涉（事情）對與錯，其他交畀孩子選擇。」

以身作則  活得精采
  十一歲受電擊重創、失去雙臂的和志
剛，以口代手苦練書法，練就筆力雄健、
渾厚自然的「口書和體」，作品曾於日本
「國際殘疾人書畫展」奪金，亦於故宮博物
院參展。名成利就的背後，他特別感謝父
母不離不棄，使之即使傷殘，也要活得有
尊嚴，堅持自己問題自己解決，「不是你
（父親）養我，是我養你。」
  成功非僥倖，為了生存，他付出百

倍努力，穿衣、
吃飯、解手從不假手
於人，深信「有付出，才
有收穫的機會。」書法以外，他在全國、
省、市殘疾人運動會上，亦曾奪游水、跑
步、乒乓球等體育競技三十二面金牌。
  和志剛在逆境創造不一樣的人生，卻
因忙於事業忽略孩子的成長，對獨生女有
所虧欠，亦坦言希望能用雙手抱緊她。身
為父親，他認為父母要以身作則，向孩
子傳遞正能量，笑言「夫婦倆從不在孩子
面前吵架。」現在女兒在澳洲求學，他有
時間亦飛去當地探望，支持女兒走自己的
路。

女兒如雙眼女兒如雙眼
視障爸再見光明視障爸再見光明

互相引領 尋找方向

  由香港書法專業人員協會與杜佩玲書
法基金會合辦「真不容易」主題分享活動，

日前於荃灣愉景新城舉行，邀請本港鋼琴家李昇和內地書法
家和志剛，分享感人的經歷及「父親」角色的苦與樂。同場和
志剛與一眾本地書法家及學生即席揮毫，將作品贈予父親，
同時亦有書法作品進行慈善義賣，收益捐贈到樂施會。
  另現凡於商場以電子貨幣消費滿一百元或以上，即可參
加本月二十一日，兩時舉行的一小時親子執筆工作坊。活動
由香港硬筆書法家協會主席雷超榮親授，教小朋友掌握正確
執筆手勢、寫字手勢和改善方法。

親子書法賀父親節
主題活動

■■和志剛殘手不「殘」志，和志剛殘手不「殘」志，
靠口書闖出新天地，即場靠口書闖出新天地，即場
口寫示範「好不容易」。口寫示範「好不容易」。

■■李昇認為音樂在他的人生中佔據李昇認為音樂在他的人生中佔據
重要位置，是他抒發情感的方式，重要位置，是他抒發情感的方式，
女兒也步其興趣學琴。 盧江球攝女兒也步其興趣學琴。 盧江球攝

■身患殘疾的和志剛與女
兒關係不錯。 網上圖片

■數十個孩子在商場內即席揮毫，努力
書寫「好不容易」送予父親。
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送 優惠價$198享用
有機草本面部療程組合

有效日期至2015年6月26日

有效日期至2015年6月26日

送 讀者半價優惠
$125購維他命B3面膜

  讀者憑券可以$125，購買原價$250
的維他命B3面膜系列，本系列採用獨特
微導棉科技，能緊密貼合臉部曲綫，有效
釋放維他命B3透明質酸等保濕成分滲入肌
膚。 維他命B3是人體細胞氧化還原中重要
的輔助因子。因此，維生素B3在人體細胞
的抗氧化作用上是相當重要的一個分子成
分，幫助抗氧化劑的協同作用。
維他命B3面膜系列 (共5款)
**透明質酸高度保濕面膜 B 5 Hydrating Mask
**魚子骨膠原面膜 Caviar Collagen Mask
**稻米幹細胞面膜 Rice Stem Cell Mask
**紅酒面膜 Akomples Wine Mask
**氧氣面膜 Actigen O2 Mask
一盒5片 (20毫克/每片) 
BIOTECH Aesthetic Medical Company 
Limited
查詢電話：3579 8929        
www.bio-club.com.hk

  憑本券可以優惠價$198享用總值
$1556的「有機草本暗瘡快速去印面
部療程組合」，本療程能擊退面上暗
瘡、色印、及暗啞肌膚，並含抗氧化
功效，淨化過多的油脂分泌，並且能
達到消炎、殺菌及加快暗瘡痊瘉，回
復嫩滑肌膚。
組合療程包括：
1. 有機草本暗瘡快速去印面部護理
2. 去黑眼圈眼膜
3. 香薰緊緻頸膜
4. 透亮嫩紅唇膜
  凡試做此療程可加$10額外試做
最新引入「量子淨化磨皮美容儀器」價
值($680) 乙次，名額20位，先到先
得，送完即止。
綠柔坊專業纖體美容中心
地址： 九龍太子彌敦道761號藍馬之

城18樓B室（太子站C1出口直
達，旺角警署對面）

Tel : 3586 2996


