香港展能藝術會　
香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃2015展覽及演出

多一點藝術節‧共融藝術　共融生活

2016年1月2日至2月2日
精彩活動‧費用全免

主辦 Presented by： 香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃
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捐助機構 Funded by： 香港賽馬會慈善信託基金
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主辦機構 Organised by： 香港展能藝術會
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Page 2　多一點藝術節簡介

多一點藝術節．共融藝術　共融生活

「多一點藝術節」是一個以共融作為出發點的藝術節，結合前行禮暨演出、視覺展覽、導賞團暨工作坊、藝術分享及體驗工作坊等活動，期望帶動共融藝術的發展。

自2008年至今，賽馬會共融藝術工房已讓超過17萬位社區人士，透過《賽馬會共融藝術計劃》及《香港賽馬會社區資助計劃——共融藝術計劃》內的各個項目，體驗藝術的多元及互動，由認識共融藝術，至將共融的精神於生活每一個層面實踐。
「多一點藝術節2015」是工房策劃的第五個周年藝術節，將於2016年1月2日至2月2日期間舉行，以「共融藝術．共融生活」為主題，把社區人士和藝術家於賽馬會共融藝術工房中的藝術體驗與創作呈現，從而推動共融的精神：當每個人都能平等參與、發揮其獨特性、相互學習及欣賞，無論是藝術創作或是生活，也能達至美好和滿足。

期望你一起參與，認識共融藝術，實踐共融生活！
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一切從這裡開始 — 賽馬會共融藝術工房
藝術學習的開始
香港展能藝術會自2008年起，在賽馬會創意藝術中心設立賽馬會共融藝術工房，希望讓不同能力的朋友在主流的藝術場地，有平等的機會接觸藝術。工房的「展能藝術培訓」過往舉辦多樣豐富的藝術工作坊，不同能力的朋友在這裡學習藝術和創作。有朋友在這裡接觸豐富的繪畫方法和技巧，從繪畫到沙畫；有朋友從平面的繪畫、版畫，進而學習立體的陶藝、雕塑；有朋友喜歡視覺藝術，又喜歡舞蹈形體；有朋友只醉心一人一故事劇場，又有一些只醉心音樂。工房都是他們藝術學習的開始，也是他們藉藝術表達自己、發展想法的地方。

藉藝術溝通的橋樑
藝術學習讓不同能力的朋友加強了連繫，成為朋友。藉着創作，他們也增加了和外界的溝通，家人和朋友從中更瞭解他們的想法。工房這裡成為意念碰撞和溝通的地方。    
藝術學習的延展
工房除了讓藝術在這裡醞釀、發酵，也讓藝術延展至不同地方。「藝術筆友」的活動讓香港與海外不同能力的朋友交流，讓發生在工房的藝術創作流傳到海外。過往我們有來自德國和台灣的筆友。最近兩年，交流版圖更擴展至沙特阿拉伯、美國德克薩斯州、田納西州和肯塔基州。工房希望藉藝術與不同地方的朋友連結，分享彼此的文化和生活。

「導師培訓課程」亦是讓藝術從工房走出去的窗口。課程由海外導師主持，針對學校老師、機構同工和藝術導師，內容適切他們的工作需要。過往工房曾舉辦有關攝影、舞蹈、無伴奏合唱、觸感藝術、節目籌辦和藝術教學的「導師培訓課程」，讓學員學習海外的方法和技巧，緊貼國際的共融藝術教學和發展。

社區藝術的連結
工房藉各項藝術活動與社區建立連繫。藝術機構和團體亦藉着與工房合作，發展他們的社區藝術和拓闊受眾層面，如藝術推廣辦事處邀請「藝術筆友」作為他們計劃的配套活動，藝術團體「聲音掏腰包」舉行有關聲音藝術和聆聽的工作坊和創作等。這些合作中，工房既成為藝術機構 / 團體與社區的連結，他們也為工房引入創新有趣的藝術元素，讓共融藝術更多元，啟發更多創意。

共融藝術的基地
工房這些年一直走來，藉着不同的藝術工作坊和活動，已成為共融藝術的基地，同時亦發掘了共融藝術的可能性。當中「開放工作室」的活動讓不同能力的朋友與公眾一起參與，藉此增加人與人的互動和尊重，在活動中的新嘗試包括膠紙塗鴉、木刻和尼泊爾文化藝術體驗等。發展共融藝術之餘，讓平等尊重的信念在生活各層面得到實踐，建立更多元豐富的社會。

過往的足跡是我們繼續前進的基礎。賽馬會共融藝術工房會繼續藉着富啟發性的工作坊和活動，讓不同能力朋友的藝術才華得到培養、深化，繼而回饋社會，讓社會對不同能力朋友有更多和更全面的認識。
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前行禮暨演出

賽馬會共融藝術工房表演藝術工作坊的學員將展示過去在工房的學習成果，為《多一點藝術節》掀開序幕。

「舞蹈翩翩」舞蹈工作坊學員
一班對舞蹈充滿熱情的學員，在工作坊學習了多種舞蹈元素及技巧，揉合當中的點滴配上創意，為觀眾呈獻他們的成長作品。

陽光一人一故事劇團 
全港唯一以智障人士為核心成員的一人一故事劇場（「一劇場」）劇團，以「一劇場」鼓勵社區內不同人士交流認識，建立共融社會。
Flash樂團
由擅長不同樂器的演奏者組成的小型樂團，團員在不同的演出中，透過別具特色的樂曲與觀眾分享對音樂的熱愛，以音樂溝通，見證成長。 
日期：2016年1月23日（六）
時間：7:00pm – 8:00pm
地點：賽馬會創意藝術中心L1藝廊及中央庭園
　　　九龍石硤尾白田街30號（港鐵石硤尾站C出口）
藝術通達服務：
劇場視形傳譯
香港手語傳譯
通達字幕（中文版）
即時口述影像
無障礙通道
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展覽

藝術節展覽分「前期展覽」及「重點展覽」兩部份，於不同社區展示工房過往三年的總結。除了作品展示，亦包括創作過程的照片和錄像，呈現作品不同階段的發展，分享學員不同時間的學習和感想，讓公眾從不同角度認識共融藝術。

前期展覽

日期：2016年1月份
時間：6:00am – 1:00am

地點：港鐵美孚站社區畫廊
重點展覽

日期：2016年1月20日（三）至2月2日（二）
時間：10:00am – 8:00pm

地點：賽馬會創意藝術中心L1藝廊

　　　九龍石硤尾白田街30號（港鐵石硤尾站C出口）
導賞團暨工作坊
重點展覽期間（1月20日至2月2日）特設導賞團，供學校及團體報名，由導賞員帶領參加者欣賞各項作品及講解創作過程，參加者將嘗試體驗創作，發揮「藝術同參與」的精神。抽籤結果將於11月中公佈，詳情請向工房職員查詢。
藝術通達服務：
觸感地圖及觸感圖
大字版（中文版）
口述影像語音導賞
香港手語傳譯

無障礙通道
通達導賞
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藝術分享及體驗工作坊

過往三年，工房舉辦過不同類型的藝術工作坊和活動，以不同的主題和方法進行藝術的教與學，當中導師和學員都有不少啟發和得著。「藝術分享及體驗工作坊」由工作坊學員或藝術導師帶領，以工作坊、分享會或演出的形式，分享教與學點滴及創作心得，與眾同樂。
所有活動，費用全免。2015年11月25日（三）10:00am開始接受報名（先到先得，額滿即止。）
慢工細活：雕塑工作坊
分享及示範：陳泳如
內容：「雕塑」是運用「雕刻」或「塑造」創作出的立體造形。工作坊除了分享木雕塑的創作心得，亦將帶領參加者認識不同雕塑材料及創作工具。參加者將創作自己的雕塑，體驗木材的質感和手作的魅力。 
日期：2016年1月24日（日）
時間：11:00am - 1:00pm
地點：賽馬會創意藝術中心L1藝廊
名額：20人
化開化不開：水墨畫工作坊

分享及示範：歐陽毅禧
內容：水墨畫千變萬化，畫中的一撇一點都包含不同技巧。工作坊將帶領參加者運用不同技法和濃淡乾濕的墨色變化，體驗中國水墨畫的多樣與多變，創作出具有層次感的作品。

日期：2016年1月24日（日）
時間：2:00pm - 4:00pm
地點：賽馬會創意藝術中心L1藝廊
名額：20人
教與學的故事：展能藝術家與導師的心聲分享及沙畫演出

分享：馬穎章、趙惠芝、黎慧儀、歐陽毅禧、梁廣耀、陳穎琦
示範：趙惠芝
內容：三個展能藝術培訓工作坊的學員將聯同導師，分享他們的藝術學習成果和與導師的交流，娓娓道來教與學的點滴。並有展能藝術家作沙畫演出。
日期：2016年1月24日（日）
時間：5:00pm - 6:30pm

地點：賽馬會創意藝術中心L2平台
名額：80人
觀看的方式：影像說故事工作坊
分享及示範：羅國華

內容：一個影像能使人產生共鳴，除了取決於攝影技巧外，亦著重創作者在影像中提供的視角及情感。工作坊將以「攝影」為分享媒介，帶領參加者拍攝，學習觀察和體會身邊的事物，探索用影像說故事的可能性。
日期：2016年1月30日（六）
時間：（時段一）11:00am - 1:00pm
　　　（時段二）2:00pm - 4:00pm（任擇其一）
地點：賽馬會創意藝術中心L1藝廊
名額：20人（每節）
備註：參加者需自備數碼相機及記憶卡／智能手機
主題式藝術教學分享會：藝術筆友的歷程
分享：袁永賢、高便蓮、黎慧儀
內容：藝術筆友計劃是一個國際性的藝術交流活動。過往五年，本地不同能力的學員進行了不同主題的藝術創作，並與海外的朋友作交流，分享創作及認識兩地文化。三位曾擔任藝術筆友計劃的導師將分享當中的教學經驗。

日期：2016年1月30日（六）
時間：5:30pm - 7:30pm

地點：賽馬會創意藝術中心L2平台
名額：80人
舞出我天地：尼泊爾 x 香港舞蹈分享會
分享及示範：劉理盈、尼泊爾舞蹈團（Nepali Dance Group）
內容：舞蹈世界精彩豐富，盛載不同的文化和風俗。幾位居港的尼泊爾族裔姑娘與香港展能藝術會青葉藝術家劉理盈同樣熱愛舞蹈，她們將與參加者分享其舞蹈、學習和成長故事，當中更有她們的舞蹈表演。

日期：2016年1月31日（日）
時間：12:30pm - 2:00pm
地點：賽馬會創意藝術中心L2平台
名額：60人

聽到聽不到：「抓耳朵」聆聽工作坊

分享及示範：黃至威、羅志琪、張才生、黃福權
內容：生活中有不同的聲音，開拓和連結了生活不同層面。兩位展能藝術家與聲音掏腰包的藝術家以聲音作橋樑，藉著各人對聲音的不同理念，將帶領參加者感受和發掘生活與聲音的互動。
日期：2016年1月31日（日）
時間：2:00pm - 4:00pm
地點：賽馬會創意藝術中心L1藝廊
名額：20人
以故事連結：一人一故事劇場
演出：陽光一人一故事劇團、人民故事劇團
內容：「一劇場」是一種即興劇場，尊重每一個人都有權利分享其感受和故事，著重觀眾與表演者之間的互動。陽光一人一故事劇團及人民故事劇團一直致力推廣「一劇場」，他們將與觀眾分享生活和故事，以「一劇場」表達心聲。

日期：2016年1月31日（日）
時間：4:00pm - 6:00pm
地點：賽馬會創意藝術中心L2平台
名額：80人
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不同感官欣賞的藝術節
為了讓所有人無障礙地參與各項藝術節目和活動，「多一點藝術節」設有以下藝術通達服務，讓不同能力人士透過不同感官，全情投入欣賞藝術，享受「藝術零距離」。

[image: image1.jpg]BABREHE&EREE
HAMEMETE

The Hong Kong Jockey Club Community Project Grant
Inclusive Arts Project




通達導賞
由專業的通達導賞員解說展覽內容，切合不同能力人士在知性上、專注力上或體力上的需要
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現場口述影像／口述影像語音導賞
把「看」到的「說」出來，有條理地描述展覽或演出的視覺元素，更容易將聽到的想像出來
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觸感圖／觸感版本作品
把作品的輪廓勾勒出來或以不同的質料塑造可觸摸的作品，讓參加者有機會觸摸藝術品
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香港手語傳譯／錄像導賞（附設手語傳譯）
以香港手語即時傳譯現場資訊或提供附設手語傳譯的錄像導賞，讓香港手語使用者接收資訊
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劇場視形傳譯
傳譯對白的語意，輔以身體動作及面部表情，把手語傳譯提昇至藝術表演層次
[image: image11.jpg]


通達字幕（中文）
將聲音轉化成文字，除了把口語化的對話轉為書面語，亦顯示語氣、演出聲效和音樂的描述
[image: image12.jpg]AD)




無障礙通道
場地設有無障礙通道設施，方便不同能力人士前來參觀
如欲瞭解更多詳情，請瀏覽www.jcaasc.hk 賽馬會藝術通達服務中心。
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香港展能藝術會　香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃
多一點藝術節2015　活動報名表格
2015年11月25日（三）10:00am開始接受報名（先到先得，額滿即止。）
（請在適當的 □ 內加(）
	活動名稱
	活動日期及時間

	　□　慢工細活：雕塑工作坊
	2016年1月24日（日）11:00am – 1:00pm

	□　化開化不開：水墨畫工作坊
	2016年1月24日（日）2:00pm – 4:00pm

	　□　教與學的故事：展能藝術家與導師的心聲分享及沙畫演出
	2016年1月24日（日）5:00pm – 6:30pm

	　□　觀看的方式：影像說故事工作坊
	2016年1月30日（六）11:00am – 1:00pm

	　□　觀看的方式：影像說故事工作坊
	2016年1月30日（六）2:00pm – 4:00pm

	　□　主題式藝術教學分享會：藝術筆友的歷程
	2016年1月30日（六）5:30pm – 7:30pm

	　□　舞出我天地：尼泊爾 x 香港舞蹈分享會
	2016年1月31日（日）12:30pm – 2:00pm

	　□　聽到聽不到：「抓耳朵」聆聽工作坊
	2016年1月31日（日）2:00pm – 4:00pm

	　□　以故事連結：一人一故事劇場
	2016年1月31日（日）4:00pm – 6:00pm


參加者／機構資料 

□ 個人報名    □ 團體報名（參與人數：       人）

姓名（中文）
                                （英文）                                          

機構名稱（如適用）                                                                                     

參加者性別　□ 男  □ 女

參加者年齡　□ 6-14  □15-17  □ 18-25  □26-40  □ 41-60  □61或以上
電話：                       電郵：                                                            
就業情況 

□ 學生（□ 小學　□ 中學　□ 大學或以上）　　□ 在職（職業：                                ）

□ 待業　　□ 正接受復康服務（指工場、住宿服務及學前訓練等）　　
□ 其他      　　　　           （請註明___________________）


身體狀況（資料將用作安排活動內容及提供通達服務）

□ 輕度智障　　□ 中度智障　　　□ 嚴重智障　

□ 自閉特色　　□ 過度活躍／專注力不足  
□ 聽障　　　　□ 視障　　　　　□ 視聽障

□ 肢體障礙　　□ 輪椅使用者　

□ 精神障礙
  □ 言語障礙　　　　□ 特殊學習需要
   　　

□ 其他（請註明________________________________________）

使用語言

□ 粵語　　□ 普通話　　□ 香港手語　　□ 其他（請註明___________________）

活動進行時，是否需要通達服務（如：手語傳譯、使用輪椅）

□ 不需要　　□ 需要（請註明_________________________________）

緊急聯絡人方法

聯絡人姓名                    電話                         　與參加者關係                    

□　本人 ／ 機構同意於活動進行過程中接受拍攝，並作記錄及宣傳之用。
□　本人 ／ 機構清楚明白及同意遵守《香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃》之活動報名須知。
□　本人 ／ 機構不同意收取香港展能藝術會的資訊。


參加者／監護人簽署＊                       日期                  

＊（18歲或以下人士，須由家長或監護人簽署）

本會將於收到報名表格後兩個工作天內通知報名者，以確認收到報名表格。

報名表格內之個人資料僅供本會職員及導師設計教案、處理報名活動事宜及提供本會資訊之用。

我們樂意按殘疾人士不同需要作出適當安排，請聯絡我們。
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活動一覽
	活動
	日期
	時間
	地點

	前期展覽
	2016年1月份
	6:00am – 1:00am
	港鐵美孚站社區畫廊

	重點展覽
	2016年1月20日（三）至2月2日（二）
	10:00am – 8:00pm
	賽馬會創意藝術中心
L1藝廊

	導賞團暨工作坊
	2016年1月20日（三）至2月2日（二）
（2016年1月23日除外）
	11:00am – 5:30pm
	賽馬會創意藝術中心
L1藝廊

	前行禮暨演出
	2016年1月23日（六）
	7:00pm – 8:00pm
	賽馬會創意藝術中心
L1藝廊及中央庭園

	慢工細活：雕塑工作坊
	2016年1月24日（日）
	11:00am - 1:00pm
	賽馬會創意藝術中心
L1藝廊

	化開化不開：水墨畫工作坊
	2016年1月24日（日）
	2:00pm - 4:00pm
	賽馬會創意藝術中心
L1藝廊

	教與學的故事：展能藝術家與導師的心聲分享及沙畫演出
	2016年1月24日（日）
	5:00pm - 6:30pm
	賽馬會創意藝術中心
L2平台

	觀看的方式：影像說故事工作坊
	2016年1月30日（六）
	（時段一）11:00am -1:00pm

（時段二）2:00pm - 4:00pm（任擇其一）
	賽馬會創意藝術中心
L1藝廊

	主題式藝術教學分享會：藝術筆友的歷程
	2016年1月30日（六）

	5:30pm - 7:30pm
	賽馬會創意藝術中心
L2平台

	舞出我天地：尼泊爾 x 香港舞蹈分享會
	2016年1月31日（日）
	12:30pm - 2:00pm
	賽馬會創意藝術中心
L2平台

	聽到聽不到：「抓耳朵」聆聽工作坊
	2016年1月31日（日）
	2:00pm - 4:00pm
	賽馬會創意藝術中心
L1藝廊

	以故事連結：一人一故事劇場
	2016年1月31日（日）
	4:00pm - 6:00pm
	賽馬會創意藝術中心
L2平台


活動報名須知

參加者須知
．
本會保留接納申請人報名申請的權利。
．
本會保留更改活動內容之權利。
．
除特別註明報名條件外，一般皆以「先到先得」方式取錄參加者。（以收到填妥之報名表格為準）

藝術分享及體驗工作坊
．
活動費用全免，供殘疾與非殘疾人士公開報名。
．
在L2平台舉行的活動，團體報名名額最多為20人；在L1藝廊舉行的工作坊，團體報名名額最多為8人。
     若報名人數不足，本會有權更改活動舉行日期。
．
本會將於工作坊舉行前兩星期通知各成功報名者。
報名方法

．
每張報名表格只供一位參加者／一個機構使用（表格可自行影印或從網頁下載）。

．
請將已填妥的報名表格，以傳真（2777 8669）、電郵（jcias@adahk.org.hk）、親身遞交或郵寄（九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04賽馬會共融藝術工房）方式，交到賽馬會共融藝術工房。（日期以郵戳為準）
   暴雨及颱風指引

	黃色暴雨或一號颱風訊號
	所有活動如常進行（視乎當天天氣情況）

	紅色暴雨或三號颱風訊號（活動三小時前懸掛）
	所有活動如常進行（視乎當天天氣情況）

	黑色暴雨、八號或以上颱風訊號（活動三小時前懸掛）
	所有活動取消


Page 12　《香港賽馬會社區資助計劃——共融藝術計劃》及賽馬會共融藝術工房

香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃
香港展能藝術會自2010年起獲「香港賽馬會慈善信託基金」慷慨捐助共超過一千萬港元，在賽馬會共融藝術工房推行《賽馬會共融藝術計劃》﹙2010 - 13﹚和《香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃》﹙2013 - 16﹚，讓不同能力人士可於主流藝術場地中，平等參與各項藝術活動。2012 - 13年度的《賽馬會共融藝術計劃》更榮獲香港藝術發展獎「藝術教育獎（非學校組）金獎」，印證了工房透過藝術教育推廣共融的成效。

2013年，為讓共融力量得以持續發展，工房開展《香港賽馬會社區資助計劃──共融藝術計劃》，透過「藝術筆友」、「開放工作室」、「展能藝術培訓」、「導師培訓」與「周年展覽及演出」進一步實踐及推廣「藝術同參與」的精神。工房積極與不同藝術家及團體合作，舉行多樣的藝術活動，讓社區內不同界別人士，不分年齡、性別及能力特色，一起實現藝術的更多可能性，以藝術促進社會共融。 
賽馬會共融藝術工房
香港首個配合殘疾人士需要的藝術工作室，除了為殘疾人士提供藝術培訓，亦讓不同社群和背景的朋友藉藝術互相認識。工房透過豐富多樣的活動，將共融的訊息廣傳，拓闊社區人士和藝術家的共融視野。
節目查詢

電話：2777 8664

傳真：2777 8669

電郵：jcias@adahk.org.hk
網頁： www.adahk.org.hk/jcias/annualfestival
Facebook：www.facebook.com/jcias
如需要本刊物之其他格式，請聯絡我們。
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