香港賽馬會社區資助計劃   共融藝術計劃

導師培訓課程
心象攝影—自我靈魂的深層表達
攝影在「紀錄」以外的心靈導向
分享教授殘疾人士攝影的要訣

捐助機構
香港賽馬會慈善信託基金 
主辦機構 
香港展能藝術會 
香港賽馬會社區資助計劃－共融藝術計劃

導師的話
攝影的目的與意義，並非如影印機一般，單純為了複製眼前的影像；它是藉由「眼前的現象」，看見「影像的本質」。它是藉由眼前之「景」、「物」，反射出腦海中之「感悟」，與心中之「意象」。攝影是一種「觀」與「思」的培養，它讓我們懂得「洞察事物的本質」而非僅是「華麗表象的捕捉」。
每個人內在靈魂的寬闊與深淺，決定了他作品生命的所在。攝影不單是一種娛樂及嗜好，它更是一種內觀生命，與自我內心的修行。
相由心生；內心慈悲歡喜之人，眼中盡是慈悲與喜悅；內心功利忿忿不平之人，眼中盡是功利與怨懟。藉由攝影，讓你表達自己，也審視自己。

關於課程
為攝影愛好者而設，經由整合式的教學，引領參加者從技法中認識心法，瞭解如何以影像代替文字訴說內心感受。同時透過理論及實踐，掌握以影像溝通的要訣和技巧，提升參加者指導不同學習需要人士克服物理或心態上的障礙，創建獨有的攝影角度和美學。
焦點討論
· 表象與心象
· 場景、情境與心境
· 完形心理與視覺影像
· 抽象思維或感觸的視覺化
· 心象攝影中的生命經驗與文化背景
導師：張宏聲
台北市立美術館作品典藏攝影藝術家，自1995年始參與四年一度，被喻為「殘疾人士技能奧運會」的國際展能節 (International Abilympics)，擔任攝影類別的資深國際裁判。

張氏從事攝影藝術教育已38年，任教於國內高中職、大專院校及職訓中心。同時致力於台灣及香港殘疾人士攝影教育工作，對象包括肢障、聽障、腦性麻痺、智障、情緒障礙與視障人士。29年來，針對不同能力人士之需要，設計出各類適切的教學方案。
對張氏而言「攝影是修行的方式，教育是一份影響生命的工作，一個人存在於世上的意義，在於是否對於另一個生命有著善的影響或扶持」，寓生命教育於攝影技巧之內，啟發參與者思考藝術，是教育工作者所應具備的情操和態度。
客席教學團隊：楊宜瑄博士及在職攝影師  
楊宜瑄博士相片
QR Code  

課程詳情
日期
2021年3月6、13、20、27日
逢星期六
每天6小時，合共24小時
時間
10:00am-12:00pm 2小時課堂

12:00pm-1:30pm午飯時間

1:30pm-3:30pm 2小時課堂

3:00pm-4:00pm 小休 

4:00pm-6:00pm 2小時課堂

地點: 九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心，L3-04 賽馬會共融藝術工房或L8-02 賽馬會藝術通達服務中心

形式
: Zoom視訊教學（註1）、本地外出拍攝

語言：普通話﹙輔以即時粵語傳譯﹚

對象：社工、老師、藝術家、藝術導師、18歲或以上有興趣的公眾人士

名額：18個（先到先得，額滿即止）

費用：HK$1,200 

早鳥優惠：HK$1,100 (於2021年2月12日或之前完成報名程序及繳付所有費用)

二人同行優惠︰每人HK$1,000

如需另租攝影場地，費用已包
截止日期
2021年2月22日(星期一)   [延長報名日期至(2021年2月26日(星期五)]
備註
 

1.
礙於疫情，海外導師未能親臨香港授課，本課程將主要以線上形式授課，另設海外導師的客席教學團隊在港，現場協助課堂，進行實踐。為保障參加者、導師及工作人員的安全及健康，課程將按需要更改授課形式。如有任何爭議，本會將保留最後更改及修訂權；

2.
報名時需遞交：

I. 個人簡介及參加課程的期許（合共300字以內）

II. 3至5張原創攝影作品（相片請電郵至jcias@adahk.org.hk，如電郵附件檔案過大，請上載至Dropbox、Google Drive等線上平台，並於電郵內提供下載連結）

3.
本課程接受網上、郵寄與親身遞交報名，詳見尾頁報名方法；

4.
參加者需自備數碼相機（及菲林相機，如有）、三腳架、基本閃光燈等器材；

5.
參加者出席率達八成或以上，可獲頒發出席證書。

香港賽馬會社區資助計劃——共融藝術計劃
導師培訓工作坊  報名表格

遞交報名表前請準備以下資料，遞交方法請參閱後頁「活動報名須知」：

I.
個人簡介及參加課程的期許（合共300字以內）
II. 
3至5張原創攝影作品
心象攝影—自我靈魂的深層表達
費用：
$1,200
早鳥優惠 (於2021年2月12日或之前完成報名程序及繳付所有費用) $1,100
二人同行優惠$1,000 ，同行者名稱：
支票號碼

參加者資料 



中文姓名：（）
英文姓名：（）

性別：（）男 （）女

年齡：（）6-14（）15-17（）18-25（）26-40（）41-60（）61或以上

電話：（）

電郵：（）

住址：（）

就業情況

（）學生：（）小學（）中學（）大專或以上

（）在職，職業：（）

（）正接受復康服務：（）綜合職業復康中心（）庇護工場（）其他：（）

（）待業

（）領取綜合社會保障援助，綜援證號碼：（）

（）其他：（）

是否必須由家長或監護人接送

（）否（）是﹐家長或監護人姓名：（）﹐聯絡電話：（）

身體狀況（資料將用作活動內容設計及通達安排）

（）輕度智障（）中度智障（）嚴重智障（）自閉譜系（）過度活躍 / 專注力不足（）聽障 

（）視障（）肢體障礙（）輪椅使用者（）精神障礙（）言語障礙（）特殊學習需要

（）長期病患﹐請註明：（） （）其他，請註明（）

使用語言

（）粵語（）普通話（）香港手語（）其他﹐請註明：（）

活動進行時，是否需要通達支援（如手語傳譯、口述影像、使用輪椅）

（）不需要（）需要﹐請註明：（）

緊急聯絡方法

聯絡人（1）：

姓名：（）

聯絡電話：（）

與參加者關係：（）

（）本人同意於活動進行過程中接受拍攝，並作記錄及宣傳之用。

（）本人已閱讀「活動報名須知」，並確認報名表格內所填寫之資料皆屬實及正確。

（）本人不同意收取香港展能藝術會的資訊。

參加者簽名：（）

日期：（）

本會將於收到報名表格後兩個工作天內通知報名者，以確認收到報名表格。

報名表格內之個人資料，僅供本會職員及導師設計教案、處理報名活動事宜及提供本會資訊之用。

如需要本刊物之其他格式，請與我們聯絡。

本會職員專用

日期：（）

簽署：（）
報名表格內之個人資料，僅供本會職員及導師設計教案、處理申請報讀課程事宜及提供本會資訊之用。
本會將於收到報名表格後兩個工作天內通知報名者，以確認收到報名表格。
如需要本刊物之其他格式，請聯絡我們。
活動報名須知 

參加者須知

． 除特別註明報名條件，一般皆以「先到先得」方式取錄參加者。
  （以收到填妥之報名表格及辦妥繳費手續為準）

． 本會保留接納或否決參加者報名申請的權利。
． 本會將於活動舉行前兩星期通知成功報名的參加者。

． 除獲本會批准，一經取錄，參加者不得轉讀其他課程，所繳之學費及學額亦不得轉讓予他人。

． 若報名人數不足，本會有權更改活動舉行日期及取消活動。

． 除本會取消課程，所繳交之費用概不退還。
． 本會保留更改導師、表演單位、講者、上課時間、地點或活動內容，而不予退款之權利。

． 成功報名的參加者，如未能出席活動，請儘早通知本會職員。如遇突發事件，也請於活動開始前一小時知會。
． 報名而無故缺席者，本會保留拒絕該名參加者將來參與此計劃舉辦之活動權利。

． 所有聯絡資料如有任何更改，請即時通知本會職員。

． 為保障個人私隱和知識產權，參加者如需要課上拍攝藝術導師之示範和教材，請先向職員和導師取得同意，依照職員的安排才拍照。拍照時，請勿拍攝其他參加者頭像，所有記錄只作個人學習用途。

報名方法

． 每張報名表格只供一位參加者使用（表格可自行影印或從網頁下載: www.adahk.org.hk/jcias）。

． 填妥報名表格，可網上、郵寄與親身遞交，連同所需費用交到本會，郵遞申請請於信封面請註明課程名稱，日期以郵戳日期為準。
． 網上報名：瀏覽本會計劃網頁（http://www.adahk.org.hk/?a=group&id=inclusive_art_project），進入「計劃詳情」內 之「導師培訓」版面填妥資料。
付款方法
1. 現金：親臨香港九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04賽馬會共融藝術工房，以現金繳付所需費用（辦公時間：星期一至五，上午10時至晚上7時）（請勿郵寄現金）

2. 支票：親身遞交或郵寄劃線支票，抬頭請註明「香港展能藝術會」，支票背面請寫上課程名稱、參　 加者姓名及聯絡電話，信封面請註明課程名稱。支票郵寄地址：香港九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04賽馬會共融藝術工房。
 暴雨及颱風指引

． 黃色暴雨及一號颱風訊號






所有活動如常進行（視乎當天天氣情況）
． 紅色暴雨及三號颱風訊號（活動3小時前懸掛）

所有活動如常進行（視乎當天天氣情況）

． 黑色暴雨及八號或以上颱風訊號（活動3小時前懸掛） 
所有活動取消
我們樂意按殘疾人士不同需要作出適當安排，請聯絡我們。

查詢

電話：2777 8664

              

傳真：2777 8669



電郵：jcias@adahk.org.hk

     

網頁：www.adahk.org.hk/jcias

Facebook：www.facebook.com/jcias 

地址：香港九龍石硤尾白田街30號賽馬會創意藝術中心L3-04賽馬會共融藝術工房完
